
“Ensemble, façonnons des expériences où
l’invisible devient inoubliable.”

Maya Chamayane

UNISSON FORMATION



RÉSONANCE
Former des praticiennes à maîtriser le toucher vibratoire 

et l’intégration des fréquences dans le soin, par les diapasons 
et le balancement du corps.

Massage vibratoire Balancé • Diapasons Énergétiques 
• harmonisation fréquentielle

Maya Chamayane



Formation

RÉSONANCE®
par Maya Chamayane

Massage énergétique vibratoire, activé par le balancement du corps, 
les diapasons énergétiques et l’harmonisation fréquentielle

​
Le Massage énergétique Vibratoire est une approche holistique du soin, alliant l’art du
toucher énergétique, l'art vibratoire par le balancement du corps, la puissance subtile des
fréquences sonores, la précision des diapasons, les sons transformateurs des bols chantants
en cristal et d'autres instruments qui vont transformer votre expertise en une expérience
vibratoire mémorable... ​  

​
​

Cette formation délivre le titre de :
​

Praticienne en Massage Énergétique Vibratoire
​Certifié label : Sonothérapie Authentique®

​  
Ce que vous allez découvrir :

"Les bases du Massage Énergétique Vibratoire " théorie disponible en ligne (pdf + courtes vidéos
des gestes essentiels pour vos révisions)

Les gestes clés du toucher conscient : lenteur, fluidité, enveloppement, douceur "douce heure",
l'harmonisation corps - coeur -âme par le balancement du corps. Comment vous préparer à cette
pratique et préparer le lieu pour créer un espace d’ancrage, de sécurité, de libération et de
transformation. Comprendre l'aura accessible "le manteau émotionnel de la femme". Amener vos
mains à devenir "mains de lumière". Adapter votre gestuelle, votre accueil, votre accompagnement à
l’état émotionnel et énergétique de la personne. Savoir écouter les besoins du corps… et y répondre
avec l’intelligence du cœur. 

La matrice du son humain
L'approche énergétique simple du massage vibratoire par les chakras
Les gestes du balancement permettant à l’onde naturelle du corps de réguler et régénérer
L'utilisation énergétique de diapasons énergétiques pondérés d'harmonisation à l’écoute et sur le
corps en "acupression vibratoire" suivant un protocole d’alignement global énergétique
Apprentissage des techniques de base d’activation énergétique globale dans l’aura
La respiration consciente et les huiles essentielles d'ancrage
Découverte de l'huile de massage énergétique neutre infusée aux cristaux et fréquences
L'harmonisation courte au bol de cristal de thérapeute
Le protocole détaillé du Massage Énergétique Vibratoire : purification, ancrage, "coeur de votre
intention", libération nerveuse et émotionnelle, harmonisation, rayonnement… 
Les conseils pour présenter votre offre, son prix, les contre indications, la shopping liste et la
charte du Label Sonothérapie Authentique
L’intégration vibratoire des fréquences dans le massage par la musique fréquentielle du solfeggio



INCLUS DANS LA FORMATION

​  

Formation Intensive d'une durée de 8h
Stage de 8h en présentiel au studio de Grasse

(les essentiels de la théorie + pratique accompagnée)
avec 1 pratique sur modèle ou entre participantes si formation en duo

+ PDF de la théorie  et courtes vidéos de révisions disponibles en ligne
​ 1 audio vibratoire d’accompagnement de vos futures séances d'1h30

✨ Tarif : 590 € (en privé) et 490 € (en duo)
La voie vibratoire essentielle, complète & structurante.​   

​   
​ « TVA non applicable, art. 293 B du CGI », applicable selon législation en vigueur

Paiement en plusieurs fois possible par PayPal​ 
* tarif sur la base d'1 ou 2 personnes en présentiel avec privatisation du studio à Grasse,

déplacement possible chez vous en entreprise avec frais de déplacement en sus (sur devis).
Pas de dates fixes, les dates sont fixées en fonction de vos disponibilités !

​   
👉 En tant artisan du bien-être, vous pouvez demander la prise en charge totale 

ou partielle de votre formation auprès du FAFCEA.
​   
​ 

CE QUI N'EST PAS INCLUS DANS LA FORMATION
Instruments tels que diapasons ou autres accessoires

En sus du prix de la formation et sur devis car ils seront adaptés à votre pratique
​  
​

Pré-requis :
Être déjà formée au massage bien-être, au massage énergétique ou psycho-émotionnel est
indispensable afin de garantir une base solide des techniques fondamentales du toucher. Cette
formation s’adresse à des praticiennes déjà en exercice, capables d’accueillir un soin qui demande
finesse, précision et présence.
Le Massage Énergétique Vibratoire se pratique en conscience, dans une approche hautement
personnalisée où chaque geste requiert écoute, calme, disponibilité et respect profond de la
personne massée.
Cette voie s’adresse à celles et ceux qui choisissent de travailler en pleine présence, avec une
intention claire, bienveillante et alignée. Elle demande une sensibilité authentique pour l’énergétique,
une attirance naturelle pour les vibrations sonores et un engagement intérieur sincère.
Ce chemin ne convient pas à tout le monde : il engage votre responsabilité, et une véritable capacité à
accompagner la personne massée par l'écoute de ses mots autant que le langage silencieux du corps.​ 



✨ Et si vos soins résonnaient encore longtemps, 
même après le silence ?

Unisson Formation est un organisme de formation certifié et reconnu,
dédié à l’excellence du soin énergétique et vibratoire.
Unisson Formation est un organisme de formation professionnelle
déclaré auprès de la DREETS sous le numéro NDA : 93 06 12030 06. Ce
numéro atteste de notre enregistrement en tant qu’organisme officiel
de formation, conformément aux dispositions du Code du travail.

S’accorder pour faire naître l’exceptionnel
UnisSons nos talents...

✨ Contactez-moi !
www.unissonformation.com

bienvenue@unissonformation.com
Mobile : 06.68.28.88.00 (WhatsApp)

UNISSON FORMATION
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